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VISITA A NORMANDÍA Y BRETAÑA 

 

Estimados Amigos:  

La Junta Directiva de la Asociación de Personal Docente  

Investigador Jubilado de la Universidad Politécnica de Madrid 

(APDIJ), ha preparado un viaje a Francia para visitar la región de 

NORMANDIA y BRETAÑA, para los días del 22 al 29 de mayo del 2024.  

El coste de viaje es de 1.800€ por persona en habitación doble y la 

individual 2.195€ por persona.  

Se adjunta el programa de viaje.  

El número de plazas para este viaje es de 40, cubriéndose por riguroso 

orden de ingreso bancario. Si se superase este número, quedarían como 

reservas. El viaje no se podrá llevar a cabo, si no hay como mínimo 30 

personas inscritas en el mismo. En el caso de suspender el viaje se 

procederá al reintegro de las cantidades ingresadas por parte de APDIJ.  

Las personas interesadas en este viaje deberán ingresar las cantidades 

comentadas antes del 7 de abril del 2024 (fecha límite para la reserva) 

en la Cuenta de APDIJ: C/C ES27 0049 3667 3325 9408 5357 

Debiendo:  

    1.-Realizar el abono completo.  

    2.-Enviar email a la Asociación: asociacion.pdijubilado@upm.es   

         a.-Nombre completo y apellidos, conforme aparece en el  DNI.  
         b.-No de DNI.  
         c.-Fecha de caducidad del DNI.  
         d.-Fecha de Nacimiento.  

         e.-Lugar de Nacimiento  

A los viajeros se les entregara el libro del viaje que ha preparado APDIJ.  

Los inscritos recibirán antes del viaje los datos correspondientes al lugar 
de encuentro en el aeropuerto, terminal, hora y asiento en el Bus del viaje.  

El precio incluirá:  

-Vuelos con IBERIA con equipaje de mano en cabina y facturación de 23 

kg en bodega.  

22 MAYO: MADRID/PARIS   IB 3422: SALIDA 09.50 LLEGADA 11:55.  

29 MAYO: NANTES/MADRID IB 869: SALIDA 18:10 LLEGADA 19:50.  

http://www.apdij.es/
mailto:asociacion.pdijubilado@upm.es
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-Siete (7) noches en Hotel de 4*.  

-Régimen alimenticio de pensión completa, bebidas no 

incluidas.  

-Incluidas las tasas locales de alojamiento.  

-Servicio de autocar para el desarrollo del viaje.  

-Guía local que acompaña al grupo durante todo el recorrido 

y realiza las visitas panorámicas en los lugares indicados.  

-Entradas a:  

Catedral de ROUEN.  

Playas de Desembarco.  

MONT SAINT MICHEl.  

Castillo de BREST.  

Grutas de MORGAT.  

Alineamientos Megalíticos de CARNAC.  

Crucero por el Golfo de MORBIHAN.  

Castillo de JOSSELIN.  

Abadía de PAIMPONT.  

-Guía de Acompañante desde origen.  

-Seguro de Viaje y Anulación.  

-Auriculares para las visitas.  

 

          Madrid, 11 de marzo del 2024. 

 

          El Presidente de la Asociación, 

 

Fdo. Sebastián Vic Bellón 

http://www.apdij.es/
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ANEXO.  

PROGRAMA DEL VIAJE 

 

PRIMER DÍA: MADRID-ROUEN-CAEN.  

Presentación en el Aeropuerto, facturación y embarque para Paris. 

Llegada a Paris y salida en autocar hacia ROUEN (130 km de Paris), 

capital de la Alta Normandía. Almuerzo.  

Visita a la ciudad, que era la segunda ciudad más importante de Francia 
durante la Edad Media, por lo que toda su zona central data de esa época 
y ha conservado desde entonces la arquitectura típica de esa zona.  

La espectacular Catedral Gótica se encuentra en medio de una plaza 

próxima a los muelles del Sena.  

  

Catedral de Rouen   

Próxima a la catedral se encuentra, la calle del Gran Reloj (Gros 

Horloge), el otro punto emblemático de la ciudad.  

http://www.apdij.es/
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El Gros Horloge  

En esta ciudad el 9 de enero de 1431, fue condenada a la hoguera y 

martirizada por bruja y hereje, en la Plaza del Mercado, Juana de Arco. 

Tenía 19 años.  Almuerzo. Continuación hacia Caen, llegada al hotel. 

Entrega de llaves y cena.  

 

  
Hotel Caen Cotre de Nacre (4*).  

http://www.apdij.es/
mailto:asociacion.pdijubilado@upm.es
https://es.wikipedia.org/wiki/Gros_Horloge_(Ruan)
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SEGUNDO DIA: CAEN-PLAYAS DE DESEMBARCO.  

Desayuno en el hotel y visitaremos la ciudad histórica de Guillermo el 

Conquistador. En la que veremos el Castillo, la Abadía de los 

Hombres, la Iglesia de St. Esteban y el memorial de Caen.  
 

  
Abadía de los Hombres.  

Almuerzo en ruta y visita de las playas normandas de Utah Beach y 

Omaha Beach, donde se produjo el desembarco americano durante la 

Segunda Guerra Mundial, visitando el Cementerio Americano y Point 

de Hoc, donde se produjo el primer desembarco. Continuaremos hacia el 

Hotel en Caen. Cena y alojamiento.  

 

  
Point de Hoc  

http://www.apdij.es/
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TERCER DÍA: MONT ST MICHEL-ST MALO.  

Desayuno y salida a Mont. St. Michel, inmenso bloque granítico de cerca 

de 1 km de circunferencia y 80 metros de altura. Enclavado en el mar, al 

que solo se podía acceder durante la marea baja, en el que se encuentra 

el Monasterio, majestuoso conjunto arquitectónico del periodo gótico.  

  
Mont-Saint-Michel.  

Almuerzo en ruta.  

Nos dirigiremos a St. Malo, preciosa ciudad amurallada, con el puerto 
encerrado en unas dársenas en el interior de la ciudad. Disfrutaremos de 
un paseo por la ciudad.  

  

St. Malo  

http://www.apdij.es/
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A media tarde, continuaremos el viaje hacia Rennes, efectuando un paseo 
por la ciudad.  

Alojamiento en el hotel NOVOTEL ALMA (4*).  

 

  

  
Hotel Novotel Alma  

  

  

http://www.apdij.es/
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CUARTO DÍA: RENNES-PAIMPONT-BOSQUE TUMBA DE MERLIN-CASTILLO 

DE JOSSELIN.  

Desayuno en el hotel y salida para visitar la Abadía de Paimpont´  
 

 

Abadía de Paimpont.  

 

Continuaremos al Bosque donde encontraremos la Tumba de Merlín. 

Almuerzo en restaurante y por la tarde seguiremos con la visita de la 

ciudad de Josselin y su imponente Castillo.  

 

  
Castillo de Josselin.  

De regreso visitaremos el pequeño pueblo de Malestroit. Breve parada y 

regreso a Rennes. Cena y alojamiento.  

http://www.apdij.es/
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Malestroit.  

QUINTO DÍA: RENNES-CORNISA BRETONA-GUIMILIAUBREST.  

Desayuno y salida hacia Dinan. Bella población con construcciones de 

adobe y madera, donde pasearemos por su casco histórico.  

  

El río Rance pasando por Dinan   

Visitaremos el famoso El tapiz de Bayeux, también conocido como 
Tapiz de la reina Matilde, es un gran lienzo bordado del siglo XI, con 
inscripciones en latín, que describe los hechos previos a la conquista 
normanda de Inglaterra, que culminó con la batalla de Hastings.  

Desde el año 1980, el original se conserva y exhibe en el Museo del 
Tapiz de Bayeux en la ciudad de Bayeux (Calvados) en Normandía. 
El Tapiz de Bayeux ha sido presentado para su inscripción en 2007 en 
el Programa Unesco para la Memoria del Mundo.  

http://www.apdij.es/
mailto:asociacion.pdijubilado@upm.es
https://es.wikipedia.org/wiki/Bordado
https://es.wikipedia.org/wiki/Bordado
https://es.wikipedia.org/wiki/Bordado
https://es.wikipedia.org/wiki/Lat%C3%ADn
https://es.wikipedia.org/wiki/Lat%C3%ADn
https://es.wikipedia.org/wiki/Conquista_normanda_de_Inglaterra
https://es.wikipedia.org/wiki/Conquista_normanda_de_Inglaterra
https://es.wikipedia.org/wiki/Conquista_normanda_de_Inglaterra
https://es.wikipedia.org/wiki/Conquista_normanda_de_Inglaterra
https://es.wikipedia.org/wiki/Batalla_de_Hastings
https://es.wikipedia.org/wiki/Batalla_de_Hastings
https://es.wikipedia.org/wiki/Batalla_de_Hastings
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Museo_del_Tapiz_de_Bayeux&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Museo_del_Tapiz_de_Bayeux&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Museo_del_Tapiz_de_Bayeux&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Museo_del_Tapiz_de_Bayeux&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Museo_del_Tapiz_de_Bayeux&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Bayeux
https://es.wikipedia.org/wiki/Bayeux
https://es.wikipedia.org/wiki/Bayeux
https://es.wikipedia.org/wiki/Calvados
https://es.wikipedia.org/wiki/Calvados
https://es.wikipedia.org/wiki/Calvados
https://es.wikipedia.org/wiki/Normand%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Normand%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Normand%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Programa_Memoria_del_Mundo
https://es.wikipedia.org/wiki/Programa_Memoria_del_Mundo
https://es.wikipedia.org/wiki/Programa_Memoria_del_Mundo
https://es.wikipedia.org/wiki/Programa_Memoria_del_Mundo


 ASOCIACIÓN DE PERSONAL DOCENTE INVESTIGADOR JUBILADO  

Universidad Politécnica de Madrid 
 

 
Rectorado Edificio B, Avenida de Juan XXIII, 11. 28040 Madrid 

Teléfono: 91 067 06 42 (miércoles de 09:30h a 12:30h)             www.apdij.es           email: asociacion.pdijubilado@upm.es 

  
Tapiz de Bayeux (parte).  

 

Continuaremos el viaje a la población de Perros Guirec, en la que 

almorzaremos.  

 

  

Costa de granito rosa  

    

Por la tarde, continuaremos por la Cornisa Bretona, llamada costa del 
granito rosa, con sus bellas y espectaculares formaciones rocosas en los 
acantilados sobre el mar. Proseguiremos el viaje a Guimiliau, donde 
veremos en su recinto parroquial un típico Calvario bretón.  

 

http://www.apdij.es/
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La escena que muestra la entrada en Jerusalén  

 

Continuaremos a Brest en el Finisterre francés, ciudad prácticamente 
destruida durante la II Guerra Mundial. Cena y alojamiento en el Hotel 
Best Wester (****).  

 

  
Hotel Best Western.  

  

 

 

http://www.apdij.es/
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SEXTO DÍA: BREST-PENINSULA DE CROZON-QUIMPER.  

Desayuno y visita del centro de la ciudad y el Castillo.  

  

Vista de Brest desde el castillo.  

La primera ciudad fundada, fue una fortaleza romana (250-350). Esta 
ciudad se mantuvo bajo el dominio de los reyes de Inglaterra y de los 
Duques de Bretaña, antes de volverse francesa durante el reinado de 
Francisco I.  

La totalidad de su antigua ciudad histórica desapareció bajo las bombas 
americanas, cuando expulsaron a los alemanes en el 1944. El Castillo, 
situado junto al puerto militar, fue construido en el s. XII, cimentados sobre 
los restos de un castro romano.  

   

Castillo de Brest.  

 

http://www.apdij.es/
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Continuaremos hacia la encantadora población de Le Faou, puerta de 

entrada a la Península de Crozon, que bordearemos por el norte hasta 

llegar a Crozon y alcanzar la punta de los españoles, con la vista de 

Brest.  

  
Le Faou.  

Almuerzo en la pintoresca población de Camaret.  

  

Camaret-sur-Mer.  
  

http://www.apdij.es/
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Por la tarde, pasearemos por Morgat, y si la meteorología lo permite, 
visitaremos en barca sus grutas  

  

La "Cámara del Diablo" y la "Antecámara del Diablo".  

De regreso al hotel, nos detendremos en la pintoresca población de 
Locronan, denominada la “petite cité de caractére”. El tiempo no pasa, 
las casas y calles siguen como hace siglos. Cena y alojamiento en Hotel 
Mercure en Quimper.  
 
 

  

http://www.apdij.es/
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SEPTIMO DÍA: QUIMPER-CARNAC- MORBIHANVANNES-NANTES.  

Desayuno y visita de la ciudad de Quimper, una de las poblaciones más 
bellas de la región, con sus pintorescas construcciones y la Catedral de 
St. Corentin.  

  
Catedral de St. Corentin.  

Una de las tres catedrales de estilo gótico existentes en Bretaña. La 
catedral está consagrada a San Corentin, patrón de Quimper y primer 
obispo de la ciudad. Proseguiremos a la población de Locmariaquer, 
para ver los alineamientos megalíticos de Carnac.   

http://www.apdij.es/
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Alineamientos de Carnac.  

Este conjunto megalítico, alberga un importante número de monumentos 
entre los que destacan dólmenes, menhires, túmulos, etc. Algunos muy 
conocidos como el Gran Menhir Brisé o la Table des Marchand. Todos 
estos monumentos son de época Neolítica.  

 

 

Gran Menhir de Brisé  

Almuerzo. Por la tarde saldremos en barco para atravesar el Golfo de 

Morbihan, viendo la isla de los Monjes y llegada a Vannes, en la que 

efectuaremos un paseo por la ciudad encerrada en sus murallas, con la 

Catedral y sus bellas casas de adobe y madera.  

http://www.apdij.es/
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Catedral de San Pedro.  

Continuamos viaje a Nantes, capital histórica de Bretaña. Cena y 
alojamiento en el Hotel el Novotel (****).  
 
 

  

  

http://www.apdij.es/
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OCTAVO DÍA: NANTES-MADRID.  

Desayuno y visita a Nantes, destacando de esta su Castillo de los Duques 
de Bretaña, la Catedral de San Pedro y San Pablo, la antigua isla de 
Feydeau, con sus bellas construcciones.  

  

Castillo de Nantes.  

La ciudad es conocida como la “Ciudad de los Duques”. Aquí nacieron 
la reina Ana de Bretaña (1477-1514) y el novelista Julio Verne (1828-
1905). El castillo Ducal se construyó en 1466, ocupando el solar del 
antiguo castro romano. La Catedral de Dan Pedro es de estilo gótico 
tardío, empezó a construirse en 1434 y se terminó en 1893, lo que 
representa 457 años de obras.  
 
 

  

Catedral de San Pedro y San Pablo.  

Almuerzo, traslado al Aeropuerto y embarque con destino a Madrid.   

http://www.apdij.es/
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